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Wonen in harmonie

Samen duurzaam en lokaal eten in het dorpshuis
van Ecodorp Klein Oers

Aanvraag Stichting Ecodorpen Stimuleringsfonds
Juni 2024

Een keuken voor ons dorpshuis

Ecodorp Klein Oers is al flink in aanbouw. Recentelijk werden de eerste 8 woningen van de
40 opgeleverd. In juli volgen er nog eens 8. Ook het dorpshuis van Klein Oers is sinds deze
maand aan het verrijzen. Dikke houten palen staan al in de grond.

Het dorpshuis zal vele doelen dienen, maar 1 ervan schuiven we in deze aanvraag naar
voren: samen duurzaam en lokaal koken en eten. Met de bewoners van ons ecodorp,
maar zeer zeker ook met bezoekers, uit de directe omgeving of van ver(der).

Daarvoor hebben we natuurlijk een keuken nodig. We hopen dankzij deze aanvraag een
deel van deze keuken te bekostigen.

Wat hebben we voor ogen?

Meerdere dagen per week kookt een aantal vrijwilligers plantaardige en biologische
maaltijden, die aan democratische prijzen aangeboden worden. In een recent advies van
de Gezondheidsraad komt duidelijk naar voren: een meer plantaardig eetpatroon is niet
alleen beter voor de gezondheid van de meeste mensen, maar ook beter voor het
mileu. Met het aanbieden van plantaardige maaltijden willen wij hieraan bijdragen.

Door mensen die nog niet of minder bekend zijn met plantaardig koken mee te laten eten
en/of te laten helpen met koken, willen we plantaardig eten toegankelijker maken. In
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https://www.gezondheidsraad.nl/onderwerpen/voeding/alle-adviezen-over-voeding/gezonde-eiwittransitie

Veldhoven is er momenteel nauwelijks plantaardig aanbod in eetgelegenheden (bron: Happy
Cow).

De maaltijden zijn niet alleen plantaardig, maar we streven er ook naar de voeding zo lokaal
mogelijk te verkrijgen. Een deel zal zelfs uit onze nog aan te leggen permacultuurtuin
komen, en in de verdere toekomst uit het voedselbos dat we samen met onze buren van
Boserf zullen beheren en delen.

Samen eten werkt natuurlijk ook verbindend. Een artikel van de Vlaamse VRT somt
duidelijk op wat de wetenschap zegt over samen eten: het maakt gezond, gelukkig, schept
een hechte band en maakt ons betere mensen.

Ons dorp wordt zo veel mogelijk circulair gebouwd. Voor de keuken en -benodigdheden
zoeken we daarom ook naar het meest duurzame materialen. De keuken zal grotendeels
uit tweedehandsmateriaal bestaan. Koken doen we op inductie, maar daar waar mogelijk
ook met de ‘good old’ hooikist.

Bekendmaking van het aanbod doen we via ons interne communicatieplatform. Naar buiten
toe maken we ons eetaanbod bekend via sociale media en door onze contacten in de wijk
en het dorp (bijvoorbeeld de wijkvereniging).

Planning en rapportage
Ecodorp Klein Oers is sociocratisch georganiseerd. Eén van de kenmerken hiervan is dat we
werken met zgn. kringen. Een kring is een groep personen die verantwoordelijk is voor het



realiseren van een gemeenschappelijke doelstelling. Onze kookkring zorgt ervoor dat alle
zaken omtrent het gezamenlijk koken en eten in het dorpshuis geregeld zijn.

Ook zorgt zij voor de inrichting/totstandkoming van de gemeenschappelijke keuken en
inventaris in het dorpshuis. Deze afspraken staan beschreven in een kringwijzer.

Samen met de subsidiekring dienen zij deze aanvraag in.

De investeringen voor de keuken zullen binnen nu en 9 maanden gedaan worden.
Vanaf dat het laatste woonblok wordt opgeleverd, in april 2025, wordt er minstens
wekelijks gekookt voor en door de dorpsbewoners. Vanaf juni 2025 is er minstens 1
keer per maand een eetmoment voor bezoekers.

Begroting

Gemiddeld kost de aanschaf van een nieuwe horecakeuken €10.000 tot €20.000. (Bron:
Macro)

Door tweedehands aanschaf, oogsten en giften verwachten we met €6000 toe te komen. Zie
bijvoorbeeld deze advertentie op Marktplaats.

Een deel ervan wordt bekostigd door de individuele leden van de VVE (de kopers en
woningcorporatie 'thuis). Omdat de volledige afwerking van het dorpshuis op kosten van de
VVE komt, zal een bijdrage van €2000 uit het stimuleringsfonds een zeer welkome
aanvulling zijn om onze doelen te kunnen realiseren.


https://www.makro.nl/inspiratie-en-kennis/horecazaak-openen/restaurant-benodigdheden#:~:text=Hoe%20duur%20is%20een%20restaurant,%E2%82%AC%2010.000%20en%20%E2%82%AC%2020.000.
https://www.marktplaats.nl/v/zakelijke-goederen/horeca-keukenapparatuur/m2114872196-horeca-keuken-u-model-warm-en-koud-uitgifte

